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[F/D Buurt & Vogeltjeswei] [BUURTKRANT Editie 02, april 2023]

Mama Florijn: Made in Zuidoost
presenteert Buurtkrant editie 2

Beste bewoners van de F/D-Buurt  buurtkrant schudde de flat Florijn  om mooie buurtactiviteiten aan

en Vogeltjeswei, noord op zijn grondvesten. Een te kondigen, is dit ook juist het
buurjongen van 15 jaar ontnam moment om bij elkaar te komen,
U heeft de tweede Buurtkrant zich van het leven met een val. te praten, luisteren en elkaar
in handen waarmee we u graag ~ Waarom? We zijn er allemaal stil vast te houden. Beste buren, we
informeren over het Buurtplat- van. We wensen de familie en hopen jullie te begroeten bij de
form en de uitvoering van het bewoners van Florijn de kracht buurtactiviteiten georganiseerd
Buurtbudget F/D & Vogeltjeswei.  om dit verlies een plek te geven.  voor en door ons, buurtbewoners
Gelijk met het opmaken van deze  Hoewel het nu wat wrang voelt zelf. Deze krant staat er vol van.
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Annastasia Kah, maker locatietheater Daar. Tegen. Over. Foto: Paco Nufiez
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\Voorwoor

Hartelijk dank, voor de mooie
reacties die we ontvingen na het
uitbrengen van de eerste Mama
Florijn Buurtkrant in januari van
dit jaar. Reacties op de ‘look &
feel’, de prachtige opmaak en
hoe leuk het is om nieuws over
de je eigen buurt te lezen. “Hier
moeten jullie mee doorgaan.”

En er meldde zich een nieuw

lid voor het Buurtplatform.
Naast Heero Viel en AnneMarie
Tiebosch, bewoners van de
F-Buurt, heeft nu ook Dennis
Jiawon zich aangemeld. Dennis
woont sinds 1999 in Vogeltjeswei
en hoopt door zijn inzet voor het
Buurtplatform de bewoners bij
te kunnen staan met alle ontwik-
kelingen die komen gaan. Wij
zijn blij met de versterking van
Dennis en hopen uiteraard dat
deze editie van de Buurtkrant
iemand uit de D-Buurt doet
besluiten in actie te komen als
nieuw lid van het Buurtplatform.
Want hoe beter we ons organi-
seren, hoe sterker onze stem als
buurt gehoord zal worden.

'Elke buurt heeft het
recht op zelforganisatie,
erkend in positie en
budget.”

Nu vraagt u zich misschien af
met welke zaken we ons als
Buurtplatform bezighouden?

* We zorgen voor de uitvoering
van het Buurtbudget, de

(EMAMAS? FLORLIN)

buurtverbeterplannen die vallen
onder de #buurtthema'’s 2023:
(1) Groen & Duurzaam, (2) Com-
municatie, (3) Buurtidentiteit en
(4) Bewegen & Ontmoeten. In

de buurtkrant leest u over de
voortgang en uitvoering van al
deze plannen.

* We willen graag iedereen
leren kennen, om elkaar en de
buurt te versterken.

* We doen voor het tweede jaar
mee aan de stedelijke proeftuin
#Buurtplatformrecht. Samen met
reeds gevestigde en startende
Buurtplatforms in Amsterdam
strijden we voor een nieuw
buurtrecht, waarbij elke buurt het
recht heeft op zelforganisatie, en
dat die zelforganisatie erkend
wordt in positie en budget.

* We bevinden ons midden in
de buurtactualiteit. Zo schrokken
de huurders van Rochdale zich
onlangs een hoedje van de sterk
gestegen servicekosten. Voor
bewoners die zijn aangesloten
op blokverwarming geldt het
prijsplafond niet en daar bevinden
zij nu de gevolgen van. Om
bezwaar te maken en voor het
vinden van oplossingen kunnen
deze bewoners terecht bij IWoon
en bij het Buurtteam.

* Bij de geplande nieuwbouw
van World of Food 2.0 (realisatie
van 350 woningen, horeca en
huiskamerfunctie voor bewoners)
is onvoldoende rekening
gehouden met het stedelijke
uitgangspunt voor de woning-
bouwprogrammering: 40%
gereguleerde huur, 40% middel-
duur en 20% dure huur en koop.
Ook wordt niet tegemoet geko-
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Dennis Jiawon. Foto: Paco Nifez

men aan de norm dat een

kwart van de woningen wordt
gereserveerd voor bewoners uit
Zuidoost.

Het zijn dit soort zaken waar we
ons als Buurtplatform mee bezig
houden, waar we ons goed over
willen informeren en waarin

we de stem van de buurt willen
laten gelden.

Wilt u met ons meedenken,
meepraten of zich aansluiten?
Buurtplatform Mama Florijn komt
iedere vrijdag van 14u00 tot
15u00 bij elkaar in Buurtlokaal
Aanwezig & Bezig. Bellen of ons
een bericht sturen kan natuurlijk
ook.

Hartelijke groet,

AnneMarie Tiebosch
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Gedenkplek Jamayro. Foto: Paco Nufiez

Meedoen met platform? Afscheid..

HULP NODIG BIJ
STIJGENDE SERVICE-
KOSTEN? CHECK:

Buurtteam
Bijlmerdreef 618 - 620
1102 AC Amsterdam
Open:

maandag t/m vrijdag
9:00 - 17:00 uur
[T1020-314 16 18

[M] bijlmercentrum@
buurtteamamsterdam-
zuidoost.nl

IWOON

Team Zuidoost

Harriét Freezerstraat 117A
Spreekuur:

dinsdag 14:00 -16:00 uur

[T]1 0205230170

[M] zuidoost@wooninfo.nl

Wilt u meewerken aan de
uitvoering van de buurtverbeter-
plannen? Neem vooral contact
op! Wil je op de hoogte blijven
volg ons dan via de socials.

Je kunt het hele plan lezen op
de website van Mama Florijn en
zien welke plannen er in 2023
allemaal worden uitgevoerd.

[M] buurtplatformfdv@mamaflorijn.nl
[T]1 06 2826 8056

[FB] @Mama Florijn
[IG] @mamaflorijn.nl

[W] mamaflorijn.nl/buurtplatform
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Bij de ingang van Lift 2 werd
door de bewoners van Florijn
razendsnel een plek voor
herdenking en bezinning ingericht
na de dood van Jamayro op
woensdag 19 april 2023.
Woningstichting Rochdale geeft
de bewoners toestemming

deze plak te gebruiken om te
rouwen zo lang als nodig is. Een
zelfdoding als deze kent vele
slachtoffers. In de eerste plaats
de nabestaanden, maar ook

de vele getuigen. Kinderen en
volwassenen hebben beelden
gezien die moeilijk te verwerken
zijn. Het is goed om te praten
over je gevoelens, neem iemand
in vertrouwen en praat. Dit kan
ook door contact op te nemen
met Slachtofferhulp Nederland.
Bel 0900-0101, zij zijn 24 uur per
dag bereikbaar.

[Slachtofferhulp Nederland]
[T10900-0101
open: 24/7
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Buurtplatform F/D & Vogeltjeswel

#buurtthema's 2023

(GROEN & DUURZAAM) [BEWEGEN & ONTMOETEN]

- Hangende tuin bij Florijn
- Moestuinbakken Daalwijk
- Moestuin Chico Mendesstraat
- Ecologisch onderzoek naar Flora en Fauna
- Tropische plantenkas op
Humberto Delgadoplein
- Ontwikkelen mediacampagne
‘Stadsoase F/D-Buurt’

{BUURTIDENTITEIT}
- Vrijheidsmaaltijd
- Geef straten een smoel
- Ludieke aanpak vuil problematiek
- (Poster)campagne respectvolle buurt

* voor ouderen en kinderen
- Mailart
- Voetbalclinics
- Tour de Bijlmer
- Gasloze buurtkeuken Florijn
- Inrichting woonkamer Florijn
- Wandelroute/bankjes ouderen
- Express Yourself! Schrijfverblijf

<COMMUNICATIE>
- Buurtkranten
- Social Media
- Buurttafel Sessies
- Website & nieuwsbrieven

Colofon

[tekst en regie]

Anouk Piket en AnneMarie Tiebosch
[design]

Sara Mattens en Jeffrey Croese / Vinger.nl
[in samenwerking met]

Paco Nunez en Heero Viel

[met dank aan]

Gemeente Amsterdam, Woningstichting
Rochdale en Shain Foundation

[contact]

[M] buurtplatformfdv@mamaflorijn.nl
[T]1 06 2826 8056

[IG] @mamaflorijn.nl

[FB] @Mama Florijn

[W] mamaflorijn.nl/buurtplatform
[locaties]

[1]1 Aanwezig & Bezig:

Patrice Lumumbastraat 5-7, Florijn Zuid
[2] Buurtkeuken:

Florijn 38, Florijn Noord-lll

[31 Mama Florijn Terrein:

keet en grasveld bij Florijn Noord
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BUURTPLATFORM
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Financieel Spreekuur

#bewegen&ontmoeten

Mijn naam is Muhammad
Naser en ik ben 27 jaar. Ik volg
de opleiding Finance, Tax and
Advice (FTA) bij de Hogeschool
van Amsterdam. Ik woon in de
Spinoza Campus in de D-Buurt
en ik hou me graag bezig

met financiéle zaken of met
videogames.

Tot en met 6 juli houd ik me
elke donderdag tussen 14:00
en 17:00 samen met andere

3 medestudenten bezig met
het financieel spreekuur bij de
Openbare Bibliotheek

Amsterdam (OBA). Voor al je
hulp bij financién kan je nameli-
jk gratis langskomen bij het
financieel spreekuur. Mocht je
het bijvoorbeeld lastig vinden
om je belastingaangifte te
invullen of kunnen wij je helpen
met het aanvragen van de ener-
gietoeslag of andere toeslagen?
Dan helpen wij je graag!

[Financieel spreekuur]
OBA Bijlmerplein 393
donderdag 14:00 - 17:00

[Editie 02, april 2023]

Muhammad Naser. Foto: Paco Nufiez

Inzamelen

Op zaterdag 25 maart konden
de bewoners van de laagbouw
in de F-buurt en Vogeltjeswei
een gratis zak compost opha-
len in de Speeltuin aan de
Blauwdasstraat en Buurtlokaal
Aanwezig & Bezig. Medewerkers
van de Gemeente, Afdeling
Afval en Grondstoffen, waren
aanwezig om bewoners uitleg
en informatie te geven over het
voornemen van de Gemeente
om bewoners van de laagbouw
een eigen rolcontainer voor
groente-, fruit-, etensresten en
tuinafval (gfe/t) aan te bieden.
De bewoners waren hier middels
een bewonersbrief van 14 maart
2023 over geinformeerd.

Veel informatie hebben de
ambtenaren van de gemeente
niet kunnen delen, omdat de
belangstelling voor gratis
compost of het inzamelen van

roente, frurt, tuinafval

Gfe/t ontbrak. Als Buurtplatform
namen wij de niet afgehaalde
zakken compost graag in
ontvangst, omdat de groene
initiatieven in onze buurt zoals
Moestuin Groene Vingers en

de moestuinbakken bij Daalwijk
en Mama Florijn ervan kunnen
profiteren.

Wij vinden het overigens een
goed besluit groente-, fruit- en
etensresten in te zamelen, want
een derde van het afval dat

u weggooit bestaat daaruit.
Bovendien is het zonde als
groente-, fruit- en etensresten
bij het restafval terecht komen,
terwijl er juist iets heel goeds
van kan worden gemaakt, zoals
compost. Deze compost wordt
gebruikt om de Nederlandse
landbouw mee te bemesten, maar
ook om er bloemen, planten,
groenten en fruit in onze buurt

Mama Florijn - Made in Zuidoost

#groen&duurzaam

goed van te laten groeien.

In de F-Buurt en Vogeltjeswei
komen ook nieuwe afvalcon-
tainers voor glas, textiel, papier
en karton en restafval. Gemeente
Amsterdam stuurt de bewoners
een brief in de loop van 2023.

U kunt nog tot 2 mei 2023 het
plan bekijken en uw mening
geven over de rolcontainers
voor gfe/t.

PLAN GFT AFVAL

Check tot 2 mei 2023


https://formulier.amsterdam.nl/thema/afval-grondstoffen/zienswijze-plek-afvalcontainers-grofvuil/rolcontainers-gfe-zuidoost?pk_vid=58fb6048bcd851381681916522ce267a
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Buurtarchief Heero Viel

#buurtidentiteit

(EMAMAS? FLORLIN)

Kunst in de binnenstraat, F-buurt, archief Heero Viel. Foto: Bijlmermuseum

Heero Viel is een van de trekkers
van het Buurtplatform Mama
Florijn en hij stelt zich graag aan
u voor als ‘Het historische
geheugen van onze buurt’. Al

sinds 1971 woont Heero in de
F-Buurt. Hij heeft zich voor-
namelijk beziggehouden op
sociaal-cultureel gebied onder
andere als tiener-jongerenwerker
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en was ook politiek actief als lid
van de Groenliks fractie in de
bestuurscommissie Zuidoost.

Het archief van Heero zit vol
met het vele werken wat hij in
zijn leven heeft verricht. Tevens
weerspiegelt het welke veran-
deringen er in de Bijlmermeer
hebben plaatsgevonden. Zijn
collectie bestaat uit kranten, fo-
to’s, artikelen proces gebonden
informatie en een biografie.
Het archief van Heero Viel
representeert een deel van de
geschiedenis van de Bijimer.
Zoals de ontmoetingsruimten
die in alle flats van de F/D-Buurt
bestonden, Kunst in de Bin-
nenstraat, een project met 150
kunstwerken ter verfraaiing van
de binnenstraten, de sloop van
de F-Buurt in de jaren '90 en de
Vernieuwing van Florijn, ruim 20
jaar geleden.

Imagine IC, open vloer van het
collectieve geheugen, en het
Stadsarchief Amsterdam hebben
de handen ineengeslagen wat be-
treft aanleggen van biografische
archieven. Het biografische
archief van Heero Viel, bestaand
uit meer dan 1 m3 documenten,
is nu van Imagine IC overgegaan
naar het Stadsarchief Amsterdam.
Heero is ruim twee weken

bezig geweest met sorteren en
invoeren van alle stukken in

het systeem. Het biografische
archief van Heero Viel is na de
zomer van 2023 in te zien bij het
Stadsarchief Amsterdam.
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Creatieve Mamjo workshoy

#bewegen&ontmoeten

De Surinaamse Mamjo is een
deken die bestaat uit diverse
stukjes stof. Vroeger werd de
mamjo gemaakt uit restanten
stof die men krijgen kon.
Tegenwoordig is de mamjo van
grote culturele betekenis en re-
presenteert een mamjo verhalen,
tradities en technieken.

Meriam Limon is styliste en
bewoner van Florijn. Zij vertelt
over de mamjo die bij haar
moeder over de bank hing.
Het was een familiestuk dat al
generaties lang meeging en
waar ook familieverhalen en
symbolen in waren verwerkt.
Op donderdagochtend van
10u00-12u00 borduren deze
vrouwen in Buurtlokaal
Aanwezig & Bezig de anisa’s
die tezamen een Mamjo worden

SouthEast Parade 2022. Foto: Hans Mooren

voor de komende tentoonstelling

over ‘Thuisgevoel’ in OBA / W k h p
Imagine IC. Het is gedetailleerd c or s .0 o
werk, waar uren werk gaat K d 'I: I 'I:
zitten in het verfraaiien van een In er I 080 Ie
klein lapje stof. Maar het werk
is rustgevend en u bent in fijn
gezelschap. Heeft u zin om ook
te komen handwerken? U bent
van harte welkom! En mocht

u geen tijd hebben op donder-
dagochtend, maar zou u wel
graag uw borduurwerk willen
maken voor deze mamjo? Laat
het weten, dan geven we u een
borduurpakket voor thuis.

Kinderen filosoferen over samen-
leven. Samenleven doen we de
hele tijd, maar wat is samenleven
eigenlijk? Filosofie gaat over vra-
gen stellen bij wat gewoon lijkt,
want als je er goed over nadenkt
is niets gewoon. En het gaat over
helder leren denken zodat we
beter met elkaar kunnen praten.
Dat gaan we samen oefenen.

Eva Meijer is filosoof en schrijft

] . boeken over dieren en de natuur.
[Creatieve Mamjo workshop] Zij leidt het gesprek.

Aanwezig & Bezig (Florijn Zuid) [Workshop kinderfilosofie]
Donderdag 10:00 - 12:00 Aanwezig & Bezig (Florijn Zuid)
Zaterdag 20 mei 14u00 - 17u00
www.evameijer.nl
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Daar. [

Herden
vieren

#buurtidentiteit

[Interview met]
Annastasia Kah

Theater na de Dam

Op de avond van de Nationale
Dodenherdenking op 4 mei
zetten theatermakers en artiesten
in heel Nederland zich in om
deze dag van extra betekenis

te voorzien. Elk jaar spelen
gelijktijdig meer dan honderd
voorstellingen die ieder op hun
eigen manier betrekking hebben
op de Tweede Wereldoorlog
onder de noemer Theater na

de Dam. Jeugd Theaterschool
Zuidoost verzorgt dit jaar een
bijzondere voorstelling met
Anton de Kom in de hoofdrol.
Annastasia Kah (20) uit Reigers-
bos, jonge maker en één van de
bedenkers van de voorstelling
in Zuidoost voor Theater na de
Dam, zit sinds haar 15° bij de
Jeugdtheaterschool, studeert
aan de Hogeschool voor de
Kunsten in Utrecht voor Theater-
docent en werkt sinds vorig

jaar ook als docent voor de
Jeugdtheaterschool.

‘Strijden voor Vrijheid’,

Anton de Kom

We werken met een vast thema
waar alle andere theatermakers
die meedoen aan Theater na

ken en
opdend

(EMAMAS? FLORLIN)
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en. Over.

de Dam ook mee werken en

dat is ‘Strijden voor Vrijheid'.
Wij hebben voor Anton de Kom
gekozen. Zijn standbeeld staat
hier op het Anton de Komplein,
lekker dichtbij onze locatie, dus
de voorstelling begint ook echt
op het Anton de Komplein.

De herdenking van 4 Mei staat
in het teken van de Tweede
Wereldoorlog, dat wordt ook
een centraal thema in de voor-
stelling, maar wij hebben voor
Anton de Kom gekozen omdat
hij bekend staat als antikoloniale
schrijver, en activist in Suriname.
Tijdens de Tweede Wereldoorlog
in Nederland was hij actief als
verzetsstrijder en zo staat hij ook
beschreven op Wikipedia, maar hij
was natuurlijk juist een verzets-
strijder tegen het kolonialisme

in Suriname en dat willen we

in ons stuk goed belichten. We
willen het verhaal compleet
maken en aandacht besteden
aan hem als vrijheidsstrijder in
het geheel.

Waar denk jij aan als je aan
Vrijheid denkt?

Vrijheid van meningsuiting.
Durven opkomen voor je eigen
mening, zonder schroom of
angst. Anton de Kom is een
groot voorbeeld van iemand die
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Vriiheid

mel

zich uitsprak over de slavernij,
tegen racisme en het kolonia-
lisme, ondanks de gevolgen
die dat voor hem en zijn familie
kon hebben. Hier in Nederland
is hij in een concentratiekamp
gestorven, hij kwam daar terecht
omdat hij zich verzette. Dat
durven ondanks de gevolgen
die je verzet of je mening kan
hebben voor jezelf, dat vind ik
vrijheid.

Strijd je zelf ook voor iets als je
met theater werkt?

Waar ik bijvoorbeeld voor zou
kunnen strijden zijn de huizen-
crisis, de klimaatcrisis, gelijk-
heid, rechtvaardigheid. |k denk
niet dat ik ooit een activistische
maker zal worden, maar ik
verweef wel op subtiele manier
mijn mening door de stukken
die ik maak. Zo ontstaat er toch
een vorm van bewustwording,
zonder dat ik belerend word.
Als ik mijn mening dik op mijn
stukken zou leggen, dan zou ik
daarmee de vrijheid bij anderen
weg kunnen nemen, dat wil ik niet.
ledere vrijheidsstrijd heeft zijn
eigen vrijheidsstrijders gekend,
en ieder verhaal verdient een
eigen voorstelling. In Zuidoost is
Anton de Kom misschien wel de
bekendste.
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Utnodiging

Locatietheater, ‘Freedom buurt’,
Daar. Tegen. Over.

Wat betekent een vrij land
precies en wie bepaalt dat?
Ervaren de jongeren met
verschillende achtergronden in
Nederland deze tijd ook zo?

De jonge makers, Annastasia
Kah en Joshua Halman, nemen
je mee in hun onderzoek.

De voorstelling herdenkt op 4
mei de doden op het Anton de
Komplein en neemt de bezoeker
mee op een theatrale wandeling
door de Freedom buurt, de

F buurt. De hele buurt bestaat
uit straatnamen van vrijheids-
strijders. De verschillende
scenes worden op verschillende
locaties op de route gespeeld,
bezoekers van de voorstelling
moeten dus mee naar de
verschillende locaties..

'‘Doe mee met de
theaterwandeling én de
Vrjheidsmaaltijd!”

Voorstelling 4 mei

Aanvang: 19:50 uur op het
Anton de Komplein. De theater
wandeling eindigt rond 20:45 bij
het Monument van de Liefde in
de Nadezdja Mandelstamstraat.
Met aansluitend hapje en drankje
en napraten met de buurt. Crew JTSZ0 Daar. Tegen. Over. Foto: Jaflu

Voorstelling 5 mei &
Vrijheidsmaaltijd
Aanvang: 15:30 uur op het LOCATIETHEATER JTSZ0 STRAATNAMEN F-BUURT
Anton de Komplein. Deze

theater wandeling eindigt ’
met een Vrijheidsmaaltijd bij
Buurtlokaal Aanwezig & Bezig,
Patrice Lumumbastraat 5 in de
Freedombuurt.

* Reserveren via Eventbrite, Eventbrite: Daar. Tegen. Over. Vrijheidsstrijders
check QR-code of 'JTSZO Thea-

ternadedam Daar. Tegen. Over.'
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https://www.eventbrite.com/e/tickets-jtszo-daar-tegen-over-624200820457
https://jtszo.nl/wp-content/uploads/2023/01/Straatnamen.pdf
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Groen willen we koesteren,
heschermen en hehouden

#groen&duurzaam

[Interview met]
Mirjam Aalbers

Mirjam Aalbers is pas sinds
kort neergestreken in Zuidoost.
Twee jaar werkt ze nu ongeveer
in de omgeving. Ze ontmoette
AnneMarie Tiebosch tijdens
één van de Buurttafelsessies
die voor het Buurtplatform
georganiseerd werden tijdens
de zomer van 2022. Eén van

de buurtprojecten die het
buurtplatform nu organiseert
is een onderzoek om in kaart te
brengen wat er groeit en leeft
in het groengebied F/D aan de
waterloop Meander, het stukje

groen dat op de grens van de F
en de D buurt welig tiert, maar
waar bouwplannen voor zijn.
Sommige mensen noemen het
ook het Darlingstraatpark. Dat
is één van de weinige stukjes
authentieke Bijimer zoals die
er vroeger uit zag, dat stukje
koesteren we, dat willen we
beschermen en behouden.

We worden ons steeds meer
bewust van onze vervuilende
manier van leven en de afstand
die wij als mensen inmiddels
hebben van de natuur, daardoor
denken meer en meer mensen
na over hoe de buurt eruit zou
moeten zien en wat we nodig
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hebben om een gezond leven te
leiden. Steeds meer gemeenten
hanteren de 3-30-300 regel, die
voortkomt uit recent onderzoek
dat het belang van zichtbaar
groen voor de mentale gezond-
heid en welzijn aantoont. Deze
groenregel is bedacht door
hoogleraar Cecil Konijnendijk,
internationaal bekend als ‘urban
forestry specialist’.

* 3 flinke bomen zichtbaar vanuit
elk huis

* 30% bladerdek in alle buurten

* 300 meter van dichtstbijzijnde
park of groene ruimte

Zulk beleid ziet er heel redelijk
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uit, maar als er gebouwd moet
worden dan zijn er ineens alle-
maal uitzonderingen. Dan kan
er ineens aan de regels worden
voldaan door “sjoemelgroen”.
Daar nemen wij geen genoegen
mee. Wij willen ons stukje groen
behouden. De buurt is erg ge-
hecht aan dat groen. Het draagt
bij aan ons welzijn. Mirjam is
aan het werk gezet om ons te
laten zien dat het stukje groen
een belangrijke kleine, maar
gezonde groene oase is, midden
in onze buurt.

Nu werkt Mirjam al heel lang in
de natuureducatie, ook wel NME
(Natuur en Milieu Educatie) van
de Gemeente van Amsterdam
en geeft les op scholen.

“Er is veel natuureducatie voor
kinderen, jaarlijks duizenden
lessen in de schoolomgeving.
Maar om die lessen te geven,
moeten die plekken er wel zijn.
Als er steeds meer verdwijnt,
hoe kunnen leerlingen leren om
die verbinding met de natuur
aan te gaan?” Het onderzoek
dat ze voor het buurtplatform
doet vindt ze daarom niet alleen
heel leuk, maar vooral ook heel
belangrijk.

Waarneming.nl

Het onderzoek is inmiddels
begonnen, maar met behulp
van de app Waarneming.nl wil
ze samen met de buurt in kaart
brengen wat er allemaal aan
ecologische schatten op het
stukje groen tussen de F en

de D buurt te vinden is. Met
Waarneming.nl kunnen natuur-
liefhebbers vastleggen wat er
allemaal aan flora en fauna om
hen heen is. “lk vind het belang-
rijk dat ik dat niet alleen sta te
doen. En dat mensen weten dat
ze eraan kunnen deelnemen.
Als er uiteindelijk één overzicht
komt, dan gaan we met elkaar
kijken wat er allemaal te vinden
is van korstmossen tot vlinders,
tot insecten en bloemen. |k ben
nu al dingen tegengekomen die

(EMAMAS? FLORLIN)

heel weinig voorkomen. Dat wil
ik ook gaan beschrijven. Wat we
tegenkomen, wat er bijzonder is,
wat je er mee kan doen. Met z'n
allen staan we sterker voor het
behoud van onze natuur.”

Telkens als Mirjam op het stukje
groen is vallen haar andere
dingen op. De laatste keer dat ze
er was, heeft ze een reigersnest
gevonden. Dat is heel goed
want dat betekent dat het een
heel aantrekkelijk gebied is.

Er zijn veel bomen, water met
voeding. “Stel je voor dat er
een hele kolonie komt. Reigers
nesten vaak bij elkaar. Zo zie

je hoe belangrijk voor flora en
fauna is dat er zulke gebieden
blijven bestaan.” Er zijn andere
dieren gespot, zo leeft er een
schildpad, verschillende libellen
soorten, een konijnenfamilie,
een wilde ganzenfamilie en

een buurvrouw heeft ooit een
buizerd gezien. En veel verschil-
lende soorten planten zijn er
ook. Hoe die er allemaal terecht
zijn gekomen is een interessante
vraag. Naast de zaadjes die de
tuinders van moestuin Groene
Vingers er sinds 2013 in de
grond hebben gestrooid werd
het gebied in jaren daarvoor
iedere lente en herfst ingezaaid
met wilde bloemenmengsels
door kunstenaar Ernst van der
Hoeven. En daarvoor? Het is
duidelijk dat de wind, vogels en
andere diersoorten de zaden
naar het stukje groen hebben
gebracht.

Het liefst doen we er een hek
omheen met een bordje: “Hier
wordt eens niet gebouwd.”

Dat stukje groen als het onze,
daar heeft de natuur zijn werk
al gedaan, daar is ruim 40 jaar
natuur aan het werk geweest en
dat is niet vervangbaar door een
bak of een perkje met een rijtje
jonge boompjes. Als buurtplat-
form willen we als volwaardige
partij in gesprek met ontwikke-
laars en de gemeente. Met alle
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informatie die we onder leiding
van Mirjam gaan verzamelen
kunnen we aantonen dat ons
groen belangrijk is.

Oproep!

Creatieve Natuurwandeling

Op zaterdag 27 mei geeft
Mirjam een wandeling door de
groenstrook aan de waterloop
Meander in de F/D buurt.
Tijdens de wandeling kijken we
naar de veelzijdigheid aan
planten en dieren in het gebied
en proeven we van eetbare
planten. Na afloop van de
wandeling maken we een
lentekrans met materialen uit
de omgeving. Het maken van
een krans is een eeuwenoude
traditie en heeft een symbolische
betekenis. De cirkel van de krans
geeft daarbij de oneindigheid
van het leven aan. De krans mag
mee naar huis of opgehangen/
achtergelaten worden in het
natuurgebied.

Wandeling & creatieve activiteit:

Za 27 mei, 11.00 - 13.00 uur
Vertrek: Mama Florijn Terrein

Teken voor groen

Ondersteun het Referendum
Hoofdgroenstructuur! Teken
voor groen op www.rhgs.nl

GROEN REFERENDUM

rhgs.nl

1"


https://rhgs.nl/
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Purrel ziet kinderen het
liefst burten s

#bewegen&ontmoeten

-

[Interview met]
Purrel Frankel

In de voorjaarsvakantie stond
Buurtlokaal Aanwezig & Bezig
ineens op zijn kop. Een stuk of
twintig jongens van uiteenlo-
pende leeftijden deden mee
aan het FIFA 23 Toernooi op
Playstation 5. De hele middag
werd er gestreden om de ere-
titel. Wat een enthousiasme en
wat een goede sfeer hing er
tussen de spelers. “Deze keer

hadden vrijwel alleen jongens
zich aangemeld, dus de volgen-
de keer gaan we ook wat voor
de meiden organiseren. Het
was duidelijk dat meisjes toch
minder geinteresseerd zijn in
voetbal."

Buurtbewoner Purrel Frankel
organiseert al twee jaar
voetbalclinics, voetvolley en
andere activiteiten op het Mama
Florijn Vakantieterrein, maar
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nu was er ook in de winterkou
wat om binnen te doen. Voor

de Meivakantie wil hij nu een
Fortnite toernooi organiseren en
speciaal voor meisjes die niet
van voetbal houden Just Dance,
ook van Playstation. “lk heb de
meiden al gezegd dat ze dan wel
al hun vriendinnen mee moeten
nemen, want anders kunnen we
het niet organiseren. We
verwachten weer een volle bak
op maandag 1 mei a.s.”
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Buiten spelen

Purrel Frankel ziet kinderen het
liefst buiten spelen. Hij groeide
op in Suriname waar hij zelf
niets anders deed dan op straat
spelen, in bomen klimmen. Daar
heeft hij goede herinneringen
aan en vindt het jammer om te
zien dat kinderen tegenwoordig
veel meer binnen zitten. “De
generatie jongeren van nu is
een luie generatie. Ze kijken
alleen maar op schermen. Ik
weet waar ik het over heb, ik
heb vier zonen. Zodra ze uit
school komen, of van voetbal,
dan komen die telefoons gelijk
tevoorschijn.” Een Playstation
toernooi is een leuk alternatief
om kinderen samen te brengen
zodat ze elkaar leren kennen en
niet helemaal alleen achter hun
TV zitten. Maar eigenlijk vind ik
dat ze daarna samen naar buiten
zouden moeten. Dus zodra het
weer mooier wordt, organiseer ik
toch liever spellen voor buiten.”
Het zou wel heel fijn zijn als

het veld dat tot nu toe gebruikt
werd om te voetballen, door de
gemeente vlak zou worden ge-
maakt en opnieuw zou worden
ingezaaid. “Het loopt behoorlijk
schuin en er zitten allemaal
kuilen in het veld. Het is lastig
voetballen als je steeds bergop-
waarts moet spelen, of de bal
uit een kuil moet vissen.”

Op zijn 14 kwam Purrel naar
Nederland en belandde via een
korte omweg in de F/D buurt. Hij
heeft nog in Fleerde gewoond.
Inmiddels woont hij meer dan
20 jaar in de Bijlmer en voor
hem is er geen betere plek om
te wonen in Amsterdam dan
hier. “Hier is het groen, het is
relaxt je hebt alle ruimte om te
sporten, te fietsen of gewoon
buiten te chillen. Dat negatieve
stigma dat op de Bijlmer plakte,
dat is helemaal verkeerd. Er is
nog wel een stigma, maar het
leven hier verandert. Natuurlijk
gebeuren er ook altijd nog

nare dingen, maar die zouden

(EMAMAS? FLORLIN)

overal kunnen gebeuren. Als
je je met slechte dingen bezig
wil houden, ja, dan kun je ze
wel vinden, dan roep je dat op
je af. Maar als je je gewoon op
je eigen ding focust, dan is het
hier goed.”

"Voor alle kinderen en
jongeren uit de buurt:
kom naar buiten en doe
mee!”

In de afgelopen twintig jaar is
er veel veranderd, met de koop-
woningen afgewisseld door
sociale huur is het verbeterd en
schoner geworden. “Het zou
wel heel erg zijn als hier alles
wordt volgebouwd en het groen
hier allemaal verdwijnt. Het
groen maakt de Bijimer wel de
Bijlmer.” Purrel geeft aan dat
het belangrijk is dat mensen
weten wat er gebeurt in de
buurt en dat ze betrokken zijn
bij de activiteiten. Daarom is het
Buurtplatform belangrijk. Maar
pas als mensen echt betrokken
blijven, kunnen we als blok één
stem uiten tegen veranderingen
in de buurt, of voor ontwik-
kelingen die wij als buurt wél
steunen.

Wat Purrel vooral aan jongeren
van nu mee wil geven is dat ze
zoveel mogelijk buiten spelen.
Zo veel en zo lang mogelijk,
ook als er geen georganiseerde
activiteiten zijn. “Verbreed je
horizon, ga naar buiten, gebruik
je ‘eigen’ hoofd meer, denk zelf
na, bedenk dingen die je zelf
kunt maken of ontwikkelen, in
plaats van dat je passief blijft
kijken naar wat anderen alle-
maal doen.” Daarin zou hij
jongeren willen ondersteunen.
Dat ze hun ideeén en dromen
voor de toekomst waar gaan
maken en dat wij hen vanuit
het Buurtplatform kunnen
ondersteunen.
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Het Fortnite toernooi en de

Just Dance Battle die we op
maandag 1 mei organiseren,
zijn voor Purrel dus eigenlijk

het begin van een geweldige
zomer waarin zoveel mogelijk
kinderen en jongeren uit de hele
F/D Buurt & Vogeltjeswei samen
buiten spelen en sporten,
muziek maken, helpen in de
moestuin, of helpen met het
organiseren van het programma,
in de keuken of bij Aanwezig

& Bezig. Voor alle kinderen en
jongeren uit de buurt: kom naar
buiten en doe mee!

Oproep!

Wil je Purrel meehelpen, stage
lopen, dingen organiseren?
Neem contact op met:

[M] hallo@mamaflorijn.nl

[T] 06-28268056

Playstation
event

Fortnite toernooi

& Just Dance Battle

maandag 1 mei, 11:00 - 15:00 uur
Aanwezig & Bezig (Florijn Zuid)

* Voor alle jongens en meiden
uit de buurt. Aanmelden niet
nodig.

Forthnite tournooi
& Just Dance Battle
EELLET R

Aanwezig & Bezig
Florijn Zuid
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Een buurtkrantje zo gek nog niet

#communicatie

[Interview met]
Paco Nunez, Eelco Viel en
Sara Mattens

Maak kennis met de creatieve
makers. Paco Nunez en Eelco
Viel ontmoeten elkaar in de Keet
aan de voet van Florijn Noord
voor een tafelgesprek tussen

de makers van de deze krant,

de Mama Florijn Buurtkrant.
Sara Mattens, geveld door de
griep, haakt telefonisch aan.
Hoe kwamen ze bij de krant,
wat verwachten ze met de krant
te bereiken, en wat vinden ze
leuk aan werken voor de krant?
Hoe zien ze de toekomst van de
Buurtkrant en het Buurtplatform
F/D & Vogeltjeswei en wat is
daarvoor nodig?

Wat begint als een gezellige
kennismaking mondt al gauw
uit in de intensieve brainstorm
over hoe het Buurtplatform
zou kunnen groeien, en hoe

de buurtkrant daar een spil in
zou kunnen zijn, van communi-
catiestrategieén voor het hele
stadsdeel tot nieuwe projecten

Foto: Paco Nifez

met augmented reality erva-
ringen voor wandelaars in de
buurt.

Goede aanwinst voor de buurt
ledereen is het in ieder geval
eens dat de Buurtkrant een
goede aanwinst is voor de F/D
Buurt & Vogeltjeswei omdat

het ons als bewoners dichter bij
elkaar brengt en informeert. De
krant zorgt voor zichtbaarheid
en verbinding. “Nu zie ik soms
mensen en denk ik aan hun
verhaal dat ik heb je verhaal
gelezen. Los van de krant maak
ik sowieso graag een praatje,
met mijn buren.” Sara woont en
werkt al haar hele leven in Zui-
doost en sinds b jaar in de plint
van Florijn, ze is samen met Jeff
verantwoordelijk voor de visuele
identiteit van Mama Florijn en de
opmaak van de krant.

De krant begon als Mama Florijn
Flatkrant, met een groepje pro-
fessionals uit Florijn en alleen
voor Florijn dankzij een initiatief
van AnneMarie Tiebosch.

Maar inmiddels is de krant
uitgegroeid tot Buurtkrant voor
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de F/D Buurt en Vogeltjeswei.
“Het mooie is dat we de kracht
van de buurt gebruiken om iets
moois te maken voor de buurt.
ledereen heeft zijn eigen kracht,
iedereen is uniek en toch is er
verbinding. Samen vormen we
één eenheid” aldus Paco Nunez.
Hij is fotograaf en videomaker,
voorzitter van Platform ZO ZPP
en verzorgt de meeste foto’s

in deze krant. Daarnaast is hij
sinds kort begonnen om de
instagram pagina van Mama
Florijn een boost te geven, zodat
we daar meer nieuwtjes, actu-
aliteiten en activiteiten kunnen
vinden. De diversiteit die we
van Zuidoost kennen zorgt
volgens hem ook voor een grote
diversiteit aan perspectieven

en inzichten en dat zouden we
in Zuidoost moeten koesteren.
“Het is uniek dat we in onze
eigen buurt expertise kunnen
vinden voor eigenlijk alles wat
er gedaan moet worden. We
hoeven niet buiten onze buurt te
zoeken om expertise te vinden.”

En dat geldt voor het hele
Stadsdeel. Zuidoost is heel divers,
dat betekent ook dat je vele
unieke invalshoeken hebt om
onze buurt te ontwikkelen. Tot
2040 worden hier 40.000 wonin-
gen bij gebouwd, dat betekent
gemiddeld 95.000 mensen erbij
in Zuidoost. Als we die kracht
gaan inzetten, dan ontstaat er
iets unieks, dan kunnen we hele
mooie dingen maken. En als wij
als buren dingen kunnen doen
om onszelf te versterken, dan
blijven we als bewoners zicht-
baar in het grotere geheel. “Een
buurtproject klinkt misschien
niet zo groots, maar Zuidoost
telt al bijna 100.000 inwoners,
en groeit hard. Zuidoost wordt
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net zo groot als een stad als
Breda. Dat betekent dat we
professionals uit alle soorten
disciplines om ons heen hebben
die ook lokaal kunnen bijdragen.
Een buurtkrantje is dus zo gek
nog niet” vindt Sara.

Bijzondere verhalen, kwaliteiten
en expertises

Eelco Viel is sinds kort betrokken
bij Mama Florijn als animator,
vooral voor bewegend beeld op
de sociale mediakanalen. Van
huis uit is hij bekend met het
leven van een actieve buurt-
bewoner. Vader Heero Viel (en
moeder, wijlen Anne de Haan)
waren al voordat hij geboren werd
actief in de buurt. Eelco woont
in de Nadezdja Mandelstam-
straat en heeft zijn hele leven in
de F-buurt gewoond. Hij koos
ervoor om zich te richten op zijn
eigen carriere, maar nu hij een
steentje bij kan dragen vanuit
zijn eigen vakgebied, komt hij
op stoom voor de buurt.

Als kind was hij altijd al aan het
tekenen en via verschillende
stappen heeft hij zich ontwikkeld
als professional in Motion
Graphics en Animatie. Het
buurtplatform inspireert hem.
“Het is bijzonder om te zien
hoeveel mensen met bijzondere
verhalen, kwaliteiten en exper-
tises op een steenworp afstand
van elkaar wonen en elkaar

pas dankzij de Buurtkrant of

het Buurtplatform ontmoeten.”
Want zo ging het met Paco en
Eelco, zij kenden elkaar wel via
de mail, maar hadden elkaar
nooit fysiek ontmoet. Nu werken
ze samen met beeld en animatie
om Mama Florijn overal op de
juiste manier aan te kunnen
kondigen. Het is niet uitgesloten
dat daar ook weer nieuwe
samenwerkingen uit voort
komen voor andere initiatieven.
“Dat is ook het mooie van de
krant. Als je de verhalen van je
buren kunt lezen, is daarna de
drempel veel lager om elkaar
eens aan te spreken. Als we dat

(EMAMAS? FLORLIN)

ook nog in andere mediavormen
kunnen gieten, als bijvoorbeeld
een Mama Florijn Podcast of
een Mama Florijn TV kanaal op
Youtube, dan is er voor iedereen
van verschillende groepen en
leeftijden iets dat aanspreekt en
kunnen we als platform steeds
breder worden.”

Dat beamen Sara en Paco ook.
Hoe meer mensen erbij betrokken
raken, hoe meer invalshoeken er
zullen zijn, hoe krachtiger we als
platform kunnen worden. En dat
willen ze alle drie. “Dus de krant
wordt een voedingsbodem voor
meer kanalen, informatie, uit-
wisseling, samenwerking, gezel-
ligheid en gebundelde kracht.”

Paco zou het fijn vinden als er
nu al meer mensen mee kunnen
werken. Hij wil graag een stagiair
of collega fotograaf of video-
maker verwelkomen die hem
kan helpen om alle activiteiten
en portretten vast te leggen.
"Het buurtplatform biedt kans
om connecties en ervaring op
te doen om elders in de buurt
aan de slag te kunnen, als we
maar zichtbaar maken welke
expertises er in ons midden zijn
en welke kansen er voor ons in
de buurt liggen.”

Beter weten wat er gebeurt

Of het buurtplatform ervoor
kan zorgen dat mensen uit

de F/D buurt en Vogeltjeswei
kunnen meepraten als volwaar-
dige sprekers is nog niet voor
iedereen helemaal zeker. “Er
zijn zoveel dingen gaande in
Zuidoost en het is belangrijk dat
we weten wat er in onze buurt
gebeurt. Maar deelnemen aan
de grote ontwikkelingen niet
gemakkelijk. Ik zie vaak de wil
vanuit de gemeente om met
bewoners en door bewoners
dingen te veranderen, maar het
systeem is lastig. Het is moeilijk
om daar één stem in te hebben.”
Sara en Jeff werken met hun
creatieve studio Vinger.nl al
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lang in Zuidoost en ze zijn goed
op de hoogte van de ontwikke-
lingen in het stadsdeel. “Onze
wijk zit in een stroomversnelling
en gentrificatie ligt ook hier op
de loer. Voor mensen die betrok-
ken willen zijn en dingen anders
willen zien is het belangrijk te
weten wat er gebeurt en staat te
gebeuren. Met de krant kunnen
we daar hopelijk een steentje
aan bijdragen.”

Check werk en contactgegevens:
Sara & Jeff: vinger.nl

Eelco: eviel.nl

Paco: studio-mbk.com

Doe mee!

Ben jij een getalenteerd persoon
met oog voor detail en affiniteit
met fotografie, video, ontwerp,
schrijven, journalistiek, program-
meren, audio, socials of andere
creatieve vakken? We willen
graag met je in contact komen.
Stuur ons een bericht op:

[M] hallo@mamaflorijn.nl of
[IG] @mamaflorijn.nl

Wil je meer weten over de
ontwikkelingen in Zuidoost?
Chek het luisterboek Stad

van de Toekomst over de
toekomstplannen voor Zuidoost,
geschreven door Daan Dekker,
voorgelezen door Kiddo Cee en
geproduceerd door Vinger.nl.
Via Springcast en alle andere
podcast kanalen.

STAD VAN DE TOEKOMST

Zuidoost 2040
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Coming up..

maandag 1 mei

Forthnite tournooi & Just Dance Battle
11:00 - 15:00 uur

@ Aanwezig & Bezig

tot 2 mei
Geef uw mening over GFT (zie p.5)

donderdag 4 mei
Locatietheater Daar. Tegen. Over.
19:50 uur start @ Anton de Komplein

vrijdag 5 mei

Locatietheater EN Vrijheidsmaaltijd
15:30 uur start @ Anton de Komplein
Vrijheidsmaaltijd @ Aanwezig & Bezig

zaterdag 20 mei
Workshop kinderfilosofie
14:00 - 17:00 uur @ Aanwezig & Bezig

zaterdag 27 mei

Groenwandeling met Mirjam Aalbers
11:00 - 13:00 uur

Start @ Mama Florijn Terrein

dinsdag 30 mei

Tour de Bijlmer

11:00 - 18:00 uur

Opstappen bij Apotheek Vogeltjeswei,
Bijimerdreef 659

elke donderdag
Financieel Spreekuur
14:00 - 17:00 uur @ OBA Bijimerplein 393

elke donderdag
Creatieve Mamjo workshop
10:00 - 12:00 uur @ Aanwezig & Bezig

elke vrijdag
Bijeenkomst buurtplatform
14:00 - 15:00 uur @ Aanwezig & Bezig
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[Editie 02, april 2023]

a mee op Tour de Bijlmer!

Sociéteit ‘'t Vogelnestje nodigt
de ouderen van de F/D buurt en
Vogeltjeswei van harte uit voor
een ‘Tour de Bijlmer’. Op dins-
dag 30 mei organiseren zij een
dagje uit in eigen stadsdeel, een
dag waarop ouderen de buurt
en elkaar beter leren kennen.
Initiatiefnemer Rob Sendar
vertelt: “Het is jammer dat veel
ouderen de buurt nauwelijks
uitkomen, maar slechts om naar
de markt te gaan of naar de
dokter”.

Om de wereld van ouderen te
openen organiseert de heer
Sendar samen met zijn collega’s
van ‘t Vogelnestje deze busreis:
11:00 uur Opstappen en vertrek
bij apotheek Vogeltjeswei,

Bijlmerdreef 659, 1102 RP

De Tour de Bijlmer neemt u
mee naar de Johan Cruyff
Arena, naar de ‘Boom de alles
zag’, naar de Hemeltuin aan de
Gaasperplas, naar Driemond

en Weesp en een tochtje langs
riviertje de Vecht en eindigt om
18:00 uur met een lekker hapje
eten bij Padjak de Smeltkroes 2.0.
Er is plaats voor maximaal 40
personen. Lijkt het u leuk om
mee te gaan? Meld u zich dan
snel aan. U hoeft voor deze tour
niets te betalen, mits u een be-
woner bent van de F/D buurt of
Vogeltjeswei. De organisatoren
van Sociéteit ‘t Vogelnestje
verheugen zich op uw komst.

* PLAYSTATION EVENT *

Forthnite tournooi & Just Dance Battle

MAANDAG 1 MEI
11:00 - 15:00 UUR

AANWEZIG & BEZIG
FLORIJN ZUID

Voor alle jongens en meiden uit de F/D buurt
en Vogeltjeswei! Aanmelden niet nodig.

[Info & contact]
buurtplatformfdv@mamaflorijn.nl
06 2826 8056
@mamaflorijn.nl / @Mama Florijn

mamaflorijn.nl/buurtplatform

[Locatie 1]
Aanwezig & Bezig:
Patrice Lumumbastraat 5-7,
Florijn Zuid

Mama Florijn - Made in Zuidoost

[Locatie 2 & 3]

Mama Florijn Terrein:
keet en veld bij Florijn Noord
Buurtkeuken:

Florijn 38, Florijn Noord-lll


mailto:buurtplatformfdv%40mamaflorijn.nl?subject=hallo
http://mamaflorijn.nl/buurtplatform

