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Florijn Noord met kunstwerk van Sangiorgio Dallajee. Foto: Paco Núñez 
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Beste bewoners van de F/D-Buurt 
en Vogeltjeswei, 
Welkom bij een nieuwe editie 
van onze buurtkrant! Terwijl het 
jaar langzaam ten einde loopt, 
kijken we met trots terug op wat 
we samen als Buurtplatform 
Mama Florijn hebben bereikt. 
Tegelijkertijd kijken we ook vooruit 
naar de kansen en mogelijkheden 
die 2025 ons biedt.
Ook in deze wintermaanden 

is er volop activiteit bij Mama 
Florijn. Het terrein aan de voet 
van Florijn Noord straalt met 
een prachtige kerstboom. En 
misschien heeft u het al gezien: 
sinds afgelopen vrijdag siert 
een bijzonder lichtkunstwerk 
van kunstenaar Sangiorgio 
Dallajee de gevel van de flat. Dit 
indrukwekkende werk is nog tien 
dagen te bewonderen, dus mis 
het niet!

De jaarwisseling nodigt ons 
uit om even stil te staan bij 
wat we samen hebben bereikt, 
maar ook om met frisse energie 
vooruit te kijken. Laten we 2025 
met open armen verwelkomen 
en verder bouwen aan een 
sterke, duurzame en warme 
gemeenschap waar iedereen 
zich thuis voelt.
Veel leesplezier en tot ziens in 
de buurt!

p7: Samen maken we de D-buurt
p8: De kracht van kunst in de buurt
p9: Lichtpuntjes in Santo Domingo
p10-11: Zangbuurt
p12: Erkenning buurtplatform

06 2826 8056
mamaflorijn.nl/buurtplatform

buurtplatformfdv@mamaflorijn.nl
@Mama Florijn / @mamaflorijn.nl 
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Voorwoord

Beste bewoners van de 
F/D-Buurt en Vogeltjeswei,

Welkom bij een nieuwe editie 
van onze buurtkrant! Terwijl 
het jaar ten einde loopt en 
de feestdagen voor de deur 
staan, kijken we terug op wat 
we samen als Buurtplatform 
Mama Florijn hebben neergezet 
én vooruit naar de kansen en 
mogelijkheden die 2025 ons 
brengt.

Deze uitgave staat bol van 
verhalen over samenwerking, 
vernieuwing en creativiteit in 
de buurt. Van het verbindende 
muziekproject Zangbuurt en de 
duurzame maaltijden van de 
Buurtkeuken tot de energieke 
begeleiding van jongeren door 
Youth Haven – onze buurt zit vol 
kansen om elkaar te ontmoeten 
en van elkaar te leren. Ook 
laten we zien hoe kunst onze 
omgeving verrijkt, met onder 
andere plannen voor een 

iconisch kunstwerk op de gevel 
van Florijn en plannen voor het 
Twatwaplein.

Ook in de wintermaanden is er 
volop bedrijvigheid bij Mama 
Florijn. Het terrein aan de voet 
van Florijn Noord is versierd met 
een prachtige kerstboom en, 
misschien had u het al gezien, 
sinds afgelopen vrijdag prijkt 
er een bijzonder lichtkunstwerk 
van kunstenaar Sangiorgio 
Dallajee op de gevel van de flat. 
Sangiorgio liet zich inspireren 
door portretten en beelden van 
buren uit de flat en creëerde een 
geanimeerd, kleurrijk kunstwerk. 
Dankzij het enthousiasme 
van de buurtbewoners en de 
sponsoring van Beam Systems 
wordt het kunstwerk tien dagen 
lang geprojecteerd vanaf de 
Spinoza campus, waarmee 
Florijn letterlijk en figuurlijk in 
de schijnwerpers staat. Dit is 
een mooi moment om onszelf 
en onze buurt te vieren en ons te 
laten inspireren door de kracht 
van samenwerking. Kom het 
samen met ons vieren tijdens 

Foto: Paco Núñez

het evenement Samenzijn op 21 
december, met hapjes, drankjes 
en muziek.

Daarnaast informeren we 
je over de ontwikkelingen 
in de D-Buurt. Van nieuwe 
woningen en een hockeyveld tot 
ecologische verbeteringen en 
plannen voor speelplekken: er 
gebeurt veel. Dankzij betrokken 
buurtgenoten en initiatieven 
zoals Buurtplatform Mama 
Florijn kunnen we samen zorgen 
voor een buurt waar iedereen 
zich thuis voelt.

"Samen 
bouwen we in 
2025 verder 
aan een 
levendige, 
inclusieve en 
inspirerende 
buurt waar 
iedereen zich 
thuis voelt"

De jaarwisseling is een moment 
om te reflecteren, maar ook 
om vooruit te kijken. Laten 
we 2025 ingaan met frisse 
energie en een open blik, zodat 
we blijven bouwen aan een 
sterke, duurzame en warme 
gemeenschap.

Wij wensen jullie allemaal fijne 
feestdagen en een gelukkig, 
gezond en inspirerend 
nieuwjaar! Laten we samen van 
2025 een geweldig jaar maken.

Veel leesplezier en tot ziens in 
de buurt!

[M] annemarie@mamaflorijn.nl
[T] 06 2826 8056

[Voorwoord door] 
AnneMarie Tiebosch

Een stukje Curaçao 
in de buurt

In buurtlokaal Aanwezig & Bezig, 
liefdevol ‘de zaal’ genoemd door 
Otmar Felicia, komen Antillianen 
en andere buurtbewoners 
eenmaal per maand samen 
om te ontspannen. Wat ze daar 
doen? Spelletjes spelen, lekker 
eten en genieten van elkaars 
gezelschap. De middag draait 
vooral om domino – een geliefd 
spel op Curaçao waar iedereen 
dol op is. "Als je domino speelt, 
voelt het even alsof je thuis 
bent," vertelt Otmar stralend.

Otmar organiseert deze 
middagen met hart en ziel. 
Hij zorgt niet alleen voor de 
gezelligheid, maar ook voor 
hapjes en drankjes. "Elke keer 
maak ik iets anders: soep, kip 
of saté. Het gaat om meer dan 
eten; het gaat om die warme 
sfeer, met muziek en een gevoel 
alsof je weer op Curaçao bent," 
zegt hij.

Het idee ontstond vanuit een 
verlangen om samen te komen. 
"Veel mensen denken dat 
Antillianen daar geen behoefte 
aan hebben, maar dat is niet 
zo. We zijn groepsmensen. Op 

Curaçao leef je met elkaar, maar 
hier in Nederland zitten we 
vaak in onze gesloten huizen. 
Dit geeft ons de kans om weer 
te verbinden." Toen Otmar 
hoorde dat hij in zijn eigen 
buurt een zaal kon huren, nam 
hij contact op met AnneMarie 
Tiebosch. "Vanaf dag één was 
zij enthousiast en behulpzaam. 
Dankzij haar konden we 
beginnen, en we zijn nog steeds 
welkom hier. Deze plek is perfect 
– niet te groot, niet te klein, 
precies goed voor onze groep."

De middagen zijn 
laagdrempelig: iedereen is 
welkom, zolang je maar van 
spelletjes houdt. Iedere keer 
sluiten nieuwe gezichten zich 
aan en komen vaak terug. "Ze 
zeggen altijd hoe gezellig ze 
het vinden en vragen me om 
het vaker te organiseren," 
lacht Otmar. De bijeenkomsten 
worden gefinancierd vanuit 
een bewonersinitiatief en 
buurtbudget. Zo konden 
ze bijvoorbeeld klaptafels 
aanschaffen om domino in 
duo's te spelen.

Met 20 tot 25 mensen zit de 
zaal vol, maar Otmar droomt 
groter. "Volgende zomer willen 
we een tent buiten zetten, met 
een live band en Antilliaanse 
gerechten zoals stoba kabritu, 
pruimentaart en cashew 
pittentaart. Dan nodigen we 
de hele buurt uit om mee te 
genieten."

Otmar ziet zichzelf als gastheer 
en leider. Hij houdt alles in de 
gaten en zorgt dat alles soepel 
verloopt. Zijn werk is niet alleen 
praktisch, maar ook sociaal. "Ik 
praat met iedereen, vooral ook 
met mensen die het moeilijk 
hebben. We willen dat iedereen 
zich welkom voelt."

Otmar is trots op wat hij 
met deze middagen heeft 
bereikt. "Dit is niet alleen een 
spelletjesmiddag. Het is een 
plek waar we ons thuis voelen, 
waar we lachen, delen en een 
stukje Curaçao beleven. Elke 
keer dat ik hier ben, voel ik de 
warmte van de mensen. En met 
Gods wil, gaan we door."

#buurtidentiteit

Foto: Paco Núñez
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Journey Huyck, 46 jaar en vader 
van vier zonen, is een man die 
zijn levensverhaal verweeft in 
het werk dat hij met veel passie 
doet. Zijn jongste zoon is nog 
geen maand oud, maar zijn 
grootste gezin bevindt zich niet 
alleen thuis; het is de jeugd van 
Amsterdam die hij al meer dan 
twintig jaar begeleidt, inspireert 
en motiveert. Journey is een 
rolmodel, vooral in de Bijlmer, 
waar hij de uitdagingen en 
kansen van het leven op straat als 
geen ander begrijpt.

"Ik zie mezelf terug in de 
jongeren," vertelt Journey. 
"Opgroeien in een eenoudergezin, 
soms zonder gas of licht, 
proberen mee te komen met de 
anderen – dat ken ik allemaal." 
Zijn moeder voedde hem en 

zijn broer en zus alleen op, en 
in hun worsteling om rond te 
komen, stapte Journey al jong 
de straat op. "Ik wilde mijn 
moeder helpen, financieel, 
maar dat ging niet altijd op de 
juiste manier. Ik dealde en stal 
om haar te ondersteunen. Mijn 
moeder wist dat niet, en als ze het 
ontdekte, kreeg ik op mijn kop. 
Maar het was een manier om te 
overleven, om erbij te horen, om 
merkkleding te dragen zoals de 
andere kinderen."

Journey’s verhaal is er een van 
veerkracht en groei. Hoewel hij 
zelf fouten maakte, wist hij diep 
vanbinnen dat hij een betere 
weg wilde inslaan. Sport werd 
zijn redding. Als getalenteerd 
straatvoetballer – liefkozend 
de “Panna-King” genoemd 
– trok hij de aandacht van 
sportbuurtwerkers Vadym en 
Calvin, die hem bij Funtrax 

introduceerden. "Ze gaven me 
kansen: een podium om shows 
te geven, en uiteindelijk zelfs een 
baan. Dat veranderde mijn leven." 
Op 21-jarige leeftijd werd Journey 
vader, een moment dat hem 
motiveerde om zijn leven serieus 
aan te pakken.

Van strijder tot mentor
Journey herinnert zich hoe 
belangrijk rolmodellen voor 
hem waren. Zijn oom, een 
voormalig geheim agent uit 
Suriname, fungeerde als een 
vaderfiguur toen Journey’s eigen 
vader afwezig was. "Ik vertelde 
aan de andere kinderen dat hij 
mijn vader was. Je wilt iemand 
hebben om naar op te kijken." 
Ondanks de afwezigheid van zijn 
vader, heeft Journey geleerd hoe 
belangrijk het is om anderen, 
vooral jongeren, complimenten 
te geven. "Het is cruciaal om 
kinderen te laten weten dat je 
trots op ze bent, ook al maken ze 
fouten."
Met deze instelling werkt Journey 
met Funtrax, waar hij kinderen 
niet alleen coacht, maar ook een 
veilige haven biedt. Een van de 
projecten waar hij het meest 
trots op is, is Youth Haven. Hij is 
hiermee begonnen in de H-Buurt 
en nu dus ook bij Mama Florijn. 
Hier leert hij kinderen koken, 
knutselen en samenwerken. Alles 
begint bij de basis. "We gebruiken 
geen kant-en-klare pakketten. 
We leren ze deeg maken, soepen 
bereiden en sauzen creëren. Het 
gaat om meer dan koken; het is 
opvoeden, respect leren en een 
gevoel van familie creëren."

Familie vibe
Voor Journey is de Bijlmer meer 
dan een werkplek. Het is een 
plek waar hij zichzelf herkent in 

Journey's reis: 
van straatvoetbal tot jeugdheld

#bewegen&ontmoeten

[Interview met] 
Journey Huyck
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de jongeren met wie hij werkt. 
Hij weet hoe het voelt om op te 
groeien in een eenoudergezin, 
om de druk te voelen om snel 
volwassen te worden en om 
fouten te maken in een poging 
om erbij te horen. Maar hij ziet 
ook hoe sport, creativiteit en 
steun van anderen levens kunnen 
veranderen.
"De kinderen van Mama Florijn 
voelen als familie," zegt hij met 
een glimlach. "Ze roepen mijn 
naam vanaf de galerijen en kijken 
uit naar onze activiteiten. Dat 
gevoel van samenhorigheid, die 
‘familie-vibe’, dat is waarom ik dit 
werk doe." Journey benadrukt 
hoe belangrijk het is om kinderen 
successen te laten ervaren en 
ouders te ondersteunen. "Als de 
kinderen geholpen worden, dan 
zijn de ouders ook geholpen."

De toekomst dromen
Journey’s visie voor de toekomst 
is helder: meer steun en 
erkenning voor initiatieven zoals 
Mama Florijn. Hij hoopt dat de 
gemeente en woningcorporaties 
structurele ondersteuning bieden, 
zodat projecten zoals Youth Haven 
kunnen groeien en zich verder 
kunnen manifesteren in de buurt. 
Hij droomt ervan dat de hele wijk 
een plek wordt waar kinderen 
kunnen spelen, leren en dromen. 
"Die voetbalkooi is hun stadion, 
die trampoline hun springplank 
naar meer zelfvertrouwen. 
Iedereen kan zijn eigen leven en 
omgeving verbeteren."
Zijn samenwerking met 
AnneMarie Tiebosch, een van 
de drijvende krachten achter 
Mama Florijn, laat zien hoe 
gepassioneerde mensen 
samen grootse dingen kunnen 
bereiken. "Het gaat niet om uurtje 
factuurtje, maar om passie en 
loyaliteit. We werken samen als 
een familie, en dat voelen de 
kinderen ook."
Met zijn werk bij Funtrax en 
zijn dromen voor de buurt laat 
Journey zien wat het betekent om 
een echte mentor te zijn. Hij weet 
hoe je met kleine stappen een 

Youth Haven is de nieuwe jongeren club in de F/D buurt, 
iedere vrijdagmiddag van 16 tot 19 uur. We verzamelen 
om 16 uur op het Mama Florijn Terrein: het veldje bij 
Florijn Noord. Ben je fanatiek atleet of wil je gewoon wat 
beweging? Voor ieder wat wils! Daarna samen koken en eten 
in de Buurtkeuken in Florijn. 

Welkom bij Youth Haven!

Jouw interesses & talent
Bij Youth Haven draait alles om jouw interesses en talent. Of 
je nu een sporter of een gamer bent of liever deelneemt aan 
creatieve workshops, bij ons is er ruimte voor iedereen om te 
bloeien. Ons motto is: alleen maar je best doen - doe waar je 
van houdt en ontdek nieuwe dingen!

Deelname gratis, doe mee!
Deelname is gratis en inloop is vrij! Iedereen moet de kans krijgen 
om zich te ontwikkelen en plezier te hebben. Voor meer info 
kom langs of check Journey op 06 4112 1742 of AnneMarie 
op 06 2826 8056

FUNTRAX & MAMA FLORIJN PRESENTEREN

groot verschil kunt maken, hoe 
je met een luisterend oor en een 
open hart een gemeenschap kunt 
opbouwen.
"Ik blijf dit werk doen zolang ik 
hier ben," besluit Journey. "De 
toekomst is voor de jeugd, en ik 
zal altijd proberen hen te helpen 
die toekomst mooier te maken."

Wij sluiten dit eerste jaar van 
Youth Haven X Mama Florijn af 
met een Kerstdiner voor kinderen 
en hun ouders op vrijdag 20 
december as in Buurtlokaal 
Aanwezig & Bezig. Op vrijdag 10 
januari 2025 is de jeugd van de 
F/D-Buurt & Vogeltjeswei welkom 
in Buurtkeuken Florijn 38, voor 
de eerste Youth Haven van het 
nieuwe jaar.
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Samen maken we de D-Buurt nog beter

De D-Buurt verandert volop, en jij kunt daarbij 
helpen! Dit zijn de belangrijkste ontwikkelingen en 
hoe je mee kunt doen:

Wat gebeurt er in de buurt?
•	 Sloop en nieuwbouw World of Food: De 

oude parkeergarage van de World of Food 
heeft plaatsgemaakt voor nieuwbouw van het 
complex ‘Fusion’. Hier komen 351 woningen en 
een vernieuwde World of Food.

•	 Spinozacampus: Op de Spinozacampus verrijzen 
311 tijdelijke woningen, een mini-supermarkt, 
horeca, studieruimten en een sportschool.

•	 Nieuw hockeyveld: Het hockeyveld uit het 
Mandelapark verhuist naar de groene strook 
langs de Darlingstraat. Eind februari 2025 is 
het veld klaar voor gebruik door Hockeyclub 
Dynamics, inclusief een nieuwe opslag- en 
ontvangstruimte.

•	 Ecologische opknapbeurt: Komend voorjaar 
krijgt het D-Buurt plantsoen een natuurlijke 
boost! Denk aan bloemenmengsels, hagen 
en plekken speciaal voor wilde bijen. Deze 
werkzaamheden worden uitgevoerd in 
samenwerking met het buurtplatform Mama 
Florijn.

•	 Tijdelijke gymzalen: Hoewel de bouw van 
gymzalen naast het TASC-schoolgebouw 
vertraging oploopt, houden we je op de hoogte 
van verdere ontwikkelingen.

Wat doet Buurtplatform Mama Florijn?
Buurtplatform Mama Florijn volgt alle 
ontwikkelingen op de voet en geeft input namens 
bewoners. Een paar punten die we recent hebben 
ingebracht:

1.	 Bewoners betrokken houden: We vragen om 
gesprekken met buurtbewoners tijdens de 
zienswijzenperiode voor het nieuwe ontwerp van 
de openbare ruimte.

2.	 Communicatie via Bouwapp: We willen dat 
ook het Fusion-project gebruikmaakt van de 
Bouwapp, net als de Spinozacampus.

3.	 Verkeersveiligheid verbeteren: Het fietspad 
Strandvlietpad ter hoogte van de flat Florijn kan 
veiliger, en dat hebben we aangekaart.

4.	 Speelplekken samenvoegen: In plaats van losse 
speeltuinen bij elk gebouw pleiten we voor één 
integraal speelplan voor de hele buurt.

Waarom meedoen belangrijk is
Mama Florijn is jouw stem in de buurt! Of het 
nu gaat om woningbouw, verkeersveiligheid, 
speelplekken of natuur: samen staan we sterker. 
Wil je meedenken, meedoen of gewoon meer 
weten? Neem contact met ons op via: 06 28268056,  
buurtplatformfdv@mamaflorijn.nl.

Meer weten over projecten in de D-buurt? Bezoek: 
http://amsterdam.nl/dbuurt

Legenda
 
 Gymzaal

 Hockeyveld

 Moestuin

 Hondenlosloopgebied

 Zoom-/mantelstructuur  herstellen

 Bijenhoop

 Bankjes
 
 Zitelement/kunstwerk
 

#groen&duurzaam

Samen werken aan duurzamere buurt

In het hart van de Jordaan, bij 
buurthuis Claverhuis, ontmoeten 
we Joe Llewellyn. Hij is voorzitter 
van Buurt Buik Amsterdam én 
sinds kort actieonderzoeker bij 
Mama Florijn. Met een warme 
glimlach vertelt hij over zijn 
missie: mensen samenbrengen 
rond eten en duurzaamheid.

Een maaltijd voor de buurt
Joe is al vier jaar betrokken 
bij Buurt Buik, een organisatie 
die voedseloverschotten 
omzet in gratis, gezonde 
maaltijden voor buurtbewoners. 
“Vandaag serveren we een 
driegangenlunch in de Jordaan,” 
vertelt Joe. “Maar we zijn ook 
actief op andere locaties in de 
stad. In 2025 hopen we weer te 
starten in Zuidoost.”
BuurtBuik draait niet alleen om 
eten, maar ook om verbinding. 
“Soms komen mensen hongerig 
en gespannen binnen,” legt Joe 
uit. “Maar na een kom soep 
verandert de sfeer. Het sociale 
contact is minstens zo belangrijk 
als het eten zelf.”

Actieonderzoek in de FD-Buurt
Naast zijn werk voor Buurt 
Buik is Joe begonnen als 
actieonderzoeker van Energie 
Lab* bij Mama Florijn. Hier richt 
hij zich op de energietransitie, 
met name in de gasloze 
Buurtkeuken in Florijn. “Bij 
energietransitie denken veel 

mensen aan ingewikkelde 
plannen voor 2040,” zegt Joe. 
“Maar bij Mama Florijn maken 
we het tastbaar, bijvoorbeeld 
door koken op inductie. Dat is 
niet alleen beter voor het milieu, 
maar ook gezonder.”
Joe legt uit dat koken op gas 
schadelijke stoffen kan uitstoten, 
vooral in oudere huizen. “In 
slecht geventileerde keukens 
kan dat ademhalingsproblemen 
veroorzaken. Inductiekoken is 
een eenvoudige en effectieve 
stap naar een gezondere 
leefomgeving.”

Samenwerken voor verandering
Joe’s onderzoek begint bij 
de bewoners van Florijn en 
Daalwijk, twee flats in de FD-
Buurt. “Ik wil luisteren naar wat 
mensen nodig hebben en kijken 
hoe we hen kunnen helpen. 
Maar om echte impact te maken, 
moeten we ook samenwerken 
met woningcorporatie Rochdale 
en de gemeente.”
Mama Florijn zet zich al in voor 
verduurzaming, maar Joe ziet 
een uitdaging: “Veel bewoners 
zijn druk met hun dagelijks leven. 
Energietransitie komt vaak op 
de laatste plaats, na huur en 
rekeningen. Het is onze taak om 
te laten zien hoe verduurzaming 
kan helpen bij het verlagen van 
kosten én het verbeteren van hun 
woonsituatie.”

Een wereld vol mogelijkheden
Joe’s passie voor 
gemeenschapswerk komt voort 
uit zijn internationale ervaringen. 
“Ik ben geboren in Leeds, 
Engeland, maar heb in Zweden, 
Canada en Australië gewoond. 
Toch voelt Amsterdam het meest 
als thuis. Hier krijg ik de kans om 
een verschil te maken.”
Wanneer we hem vragen 
waarom hij doet wat hij doet, 
vertelt hij over de start van 
Buurt Buik. “Ik was boos 

over voedselverspilling, die 
wereldwijd verantwoordelijk is 
voor 8% van de broeikasgassen. 
Maar al snel ontdekte ik dat 
het sociale aspect—mensen 
samenbrengen—nog 
belangrijker is. De glimlach op 
de gezichten van onze gasten is 
onbetaalbaar.”

Koploper in duurzaamheid
AnneMarie van Mama Florijn 
noemt zichzelf een “vroege 
adapter” als het gaat om 
duurzaamheid. “Ik heb in mijn 
sociale huurwoning zelf de 
overstap gemaakt van gas 
naar inductie koken,” vertelt 
ze. Joe reageert enthousiast: 
“Ja, jullie willen koploper zijn 
in de energietransitie. Dat is 
inspirerend.”
Samen hebben ze twee duidelijke 
doelen: een duurzamere 
leefomgeving creëren in de 
FD-Buurt én Buurt Buik Zuidoost 
nieuw leven inblazen. “Ik kijk 
ernaar uit om dit jaar met Mama 
Florijn samen te werken,” zegt 
Joe met een glimlach.

Doe mee!
Of je nu mee wilt eten bij 
Buurt Buik of interesse hebt in 
duurzaamheid: er is altijd ruimte 
voor nieuwe vrijwilligers en 
ideeën. Samen maken we onze 
buurt sterker, socialer en groener.

*Energie Lab Zuidoost is een 
initiatief van de gemeente 
Amsterdam en AMS Institute dat 
in living labs werkt aan slimme 
energiesystemen, comfortabele 
woningen en andere waardevolle 
innovaties in energie.
Joe Llewellyn is actie onderzoeker 
van Energie Lab Zuidoost.

[T] 06 29765943
[M] joe.llewellyn@ams-institute.
org

[gesprek met] 
Joe Llewellyn

#groen&duurzaam

Foto: Paco Núñez

http://amsterdam.nl/dbuurt
mailto:joe.llewellyn%40ams-institute.org?subject=
mailto:joe.llewellyn%40ams-institute.org?subject=
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Lichtpuntjes in Santo Domingo
Volgende week reist Wendy 
Leuteria naar Santo Domingo, 
met koffers gevuld met 
speelgoed en schoolspullen 
voor kinderen die het hard 
nodig hebben. Het uitdelen van 
cadeautjes op 6 januari, de Dag 
van de Drie Koningen, is een 
traditie die haar dierbaar is. 
Maar het is ook een traditie die 
beladen is met herinneringen, 
zowel warm als pijnlijk. Wendy’s 
enige kind, Miriondy (Miry), 
werd slechts 19 jaar oud. In 
2020 verloor hij zijn leven door 
geweld.
“Waarom moest dit mij 
overkomen?” vraagt Wendy 
zich nog vaak af. “Ik ben toch 
geen slecht mens? Miry was een 
lieve jongen. Waarom moest hij 
gaan?”

Een moeder, een droom, en een 
groot verlies
Miry was een geliefde 
buurjongen met een grote 
passie voor voetbal en een nog 
groter hart. Hij droomde ervan 
om professioneel voetballer te 
worden en speelde fanatiek, 
zelfs in de regen. Maar Miry’s 
liefde voor anderen reikte verder 
dan sport. Zijn droom was om 
een weeshuis te bouwen in de 
Dominicaanse Republiek, een 
plek waar kinderen een veilige 
haven konden vinden. 
“Ik heb alles geprobeerd om 
hem een goede toekomst te 
geven,” zegt Wendy. Toch kwam 
hij terecht in een situatie waarin 
hij een fatale fout maakte. “Ik 
vraag me nog steeds af hoe het 
zover heeft kunnen komen. De 
omstandigheden, de kansen die 
hij miste... het is niet alleen zijn 
schuld. Maar dat verandert niets 
aan mijn pijn.”

De kracht van doorgaan
Het verlies van Miry heeft Wendy 
diep veranderd. Kerstmis, 

vroeger haar favoriete tijd van 
het jaar, voelt nu leeg. “Miry 
was het licht in huis,” vertelt ze. 
“Hij belde me op mijn werk om 
te zeggen dat hij de kerstdoos 
al had uitgepakt. Hij kon niet 
wachten om alles te versieren.” 
Sinds zijn dood is Wendy 
gestopt met kerstversiering. 
“Zonder hem voelt het gewoon 
niet meer hetzelfde.”
Toch vindt Wendy kracht in 
Miry’s droom en in haar eigen 
vastberadenheid om kinderen te 
helpen. Samen met haar familie 
bezit ze in Santo Domingo 
een stuk grond. Hier wil ze 
een weeshuis bouwen, waar 
kinderen liefde, zorg en kansen 
krijgen. "Misschien ook een 
voetbalveld, zodat ze net zoveel 
plezier aan sport beleven als 
Miry deed."

Een oproep aan de buurt: 
Help mee
Wendy’s missie begint hier, 
in de buurt. Ze verzamelt 
speelgoed, pennen, schriften en 
andere spullen voor de kinderen 
in Santo Domingo. “Veel 
kinderen hebben zelfs geen 
pen om mee te schrijven,” zegt 
ze. Alles wat gedoneerd wordt, 
maakt een verschil.
Met haar werk voor de Miry 

Foundation probeert Wendy niet 
alleen kinderen te helpen, maar 
ook haar eigen verdriet te dragen. 
“Ik ben niet meer de Wendy die 
ik vroeger was,” zegt ze eerlijk. 
“Maar ik weet dat het goedkomt. 
Ik ben op de goede weg.”

Waarom moest dit mij 
overkomen?
Wendy’s vraag is een pijnlijke, 
en een zonder eenvoudig 
antwoord. Het verlies van een 
kind is een van de zwaarste 
pijnen die een ouder kan 
doorstaan. Maar terwijl ze 
worstelt met de leegte vindt ze 
troost in haar herinneringen 
aan Miry’s lach, zijn liefde voor 
sport, en zijn wens om anderen 
te helpen.
“Ik moet hem vergeven, dat 
zeggen mensen. Maar het blijft 
moeilijk. Hij is er niet meer. Wat 
ik nu kan doen, is doorgaan, 
zoals mijn moeder me dat altijd 
zei. En iets moois creëren, zodat 
zijn droom niet verloren gaat.”

Wil jij bijdragen aan Wendy’s 
missie? Doneer speelgoed, 
schoolspullen of kleding. Neem 
contact op via [contactgegevens] 
of lever donaties in bij 
[inzameladres]. Samen maken 
we een verschil.

Foto: Paco Núñez

#samensterkDe kracht van 
kunst in de buurt

#buurtidentiteit

Entree Florijn zuid met mozaïek van Peter Vial. Foto: Paco Núñez

Of je het nu bewust ervaart 
of niet, kunst in de openbare 
ruimte raakt je dagelijks leven. 
Een kunstwerk op straat kan je 
verwonderen, inspireren, of zelfs 
aan het denken zetten. In onze 
wijk F/D Buurt en Vogeltjeswei 
zien we al veel mooie 
kunstwerken, en daar zijn we 
trots op. Maar kunst kan nooit 
genoeg zijn! Daarom werken 
we hard aan een kunstplan 
waarmee we in 2025 nieuwe 
inspirerende werken aan onze 
buurt toevoegen.

Een van de belangrijkste 
projecten is Mama Florijn, een 
groot kunstwerk dat we samen 
met kunstenaar Raquel van 
Haver willen realiseren op de 
kopgevel van Florijn Noord. 
Dit idee leeft al sinds 2019 en 
de verbinding die het nu al 
brengt in de buurt, maakt het 
wachten meer dan waard. Maar 
dat is niet alles: we willen ook 
verborgen plekjes en pleintjes 
in de wijk een artistiek accent 
geven, zodat kunstliefhebbers én 

nieuwsgierigen een reden hebben 
om een omweg te maken.

Daarnaast kijken we met liefde 
terug naar oude kunstwerken 
die verdwenen zijn, zoals de 
schildpadden die in de Chico 
Mendesstraat stonden, of de 
abstracte projecties op Florijn. 
Wat als we deze met een 
nieuwe, moderne twist weer tot 
leven brengen? Met steun van 
buurtgenoten zoals Eric Bottse 
uit Heart en Soul onderzoeken 
we deze mogelijkheden.

Twatwaplein: Traditie wordt 
kunst
De rijke geschiedenis 
van Vogeltjeswei kwam 
prachtig samen op 22 juni 
2024, tijdens het 25-jarig 
jubileumfeest van de wijk. Met 
de feestelijke onthulling van 
het straatnaambordje van het 
Twatwaplein werd een vleugje 
nostalgie toegevoegd aan onze 
buurt. Het plein is vernoemd 
naar de Twatwa, de zevende 
zangvogel in de wijk, een 

eerbetoon aan de Ringmasters. 
Deze groep stond in de jaren ’80 
en ’90 met hun zangvogeltjes in 
vogelkooitjes precies op deze 
plek. Hun traditie leeft voort in 
de straatnamen en nu misschien 
ook in een nieuw kunstwerk!

De speeltuin op het Twatwaplein 
wordt in 2025 gerenoveerd, 
en veel bewoners dromen van 
een bijpassend kunstwerk. 
Samen met Anouk Piket, 
projectcoördinator Kunst 
van Mama Florijn willen 
we een kunstwerk creëren 
dat de Ringmasters en hun 
zangvogelwedstrijden eert. 
Kinderen en bewoners 
worden uitgenodigd om mee 
te denken en ontwerpen, 
zodat het kunstwerk echt een 
gezamenlijke creatie wordt. 
Workshops en inspiratiesessies 
worden gepland, en wie weet 
wordt de speeltuin straks niet 
alleen een speelplek, maar ook 
een artistiek monument.

Doe mee en maak het verschil!
We nodigen iedereen in de buurt 
uit om deel te nemen aan dit 
creatieve proces. Heb jij ideeën 
voor nieuwe kunstwerken, 
herinneringen aan oude werken, 
of zin om mee te doen aan een 
workshop? Laat het ons weten! 
Samen maken we van F/D 
Buurt en Vogeltjeswei een nog 
mooiere en inspirerende plek 
om te wonen.
 
Mail ons jouw ideeën of sluit 
aan bij de workshops via:

[M] anouk@mamaflorijn.nl 
[T]  06 2426 1180

mailto:anouk%40mamaflorijn.nl?subject=
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Zangbuurt: Samen 
zingen, luisteren en 
verhalen delen

Zangbuurt: Samen zingen, 
luisteren en verhalen delen

In Nieuw Develstein woont 
Frodi Fransman, een 
creatieve buurtgenoot met 
een bijzondere passie voor 
muziek en verbinding. Samen 
met componiste, zangeres en 
soundhealer Maia Steinberg 

wil hij de buurt nog gezelliger 
maken met een nieuw initiatief: 
Zangbuurt. Het idee? Samen 
liedjes delen die iets voor 
je betekenen. Je hoeft geen 
muzikale ster te zijn als je maar 
een nummer meebrengt dat 
voor jou een verhaal heeft.

“Muziek verbindt mensen,” 
vertelt Frodi enthousiast. “Het 
is een universele taal waarmee 
je gevoelens, herinneringen 

#bewegen&ontmoeten

Foto: Paco Núñez

en verhalen kunt delen. Door 
samen muziek te luisteren en 
te praten over wat een liedje 
voor je betekent, leren we elkaar 
beter kennen. En dat is precies 
wat ik hoop te bereiken met 
Zangbuurt.”

Frodi weet als geen ander 
hoe krachtig muziek kan zijn. 
Hij is muzikant en speelt 
bijzondere muziek uit Centraal-
Azië, waaronder Mongoolse 

[Interview met] 
Frodi Fransman

boventoonzang. Deze liefde 
voor muziek ontstond al op 
jonge leeftijd. “Ik was helemaal 
betoverd toen ik voor het eerst 
Mongoolse muzikanten hoorde 
in de onderdoorgang van het 
Rijksmuseum. Inmiddels speel 
ik zelf traditionele instrumenten 
en ben ik afgelopen zomer zelfs 
naar Mongolië gereisd om meer 
over de muziek en cultuur te 
leren.”

Maar Zangbuurt draait niet 
alleen om melodieën uit verre 
landen. Frodi benadrukt dat 
iedereen welkom is. “Het gaat 
niet om hoe goed je bent 
in zingen of muziek maken. 
Het gaat om jouw verhaal. 
Misschien heb je een lied dat je 
altijd aan je jeugd doet denken, 
of een nummer dat je door een 
moeilijke tijd heeft geholpen. 
Die persoonlijke verbinding 
maakt het speciaal.”

Frodi woont inmiddels ruim 
een jaar in Nieuw Develstein 
en geniet van de warmte van 
de buurt. “Mensen groeten 
elkaar hier op straat, dat is heel 
bijzonder voor Amsterdam. Toch 
merk ik dat veel bewoners druk 
zijn met hun eigen leven. Ik 
hoop met Zangbuurt wat meer 
gezamenlijkheid te creëren, 
zodat we niet alleen buren zijn, 
maar elkaar ook echt leren 
kennen.”

Planning: van try-out tot 
eindconcert
De Zangbuurt-workshops vinden 
plaats in Buurtlokaal Aanwezig 
& Bezig, op maandagavonden 
van 18:30 tot 20:30 uur:
•	 23 december: Try-out. Een 

eerste kennismaking van 
buurtgenoten met Frodi en 
Maia 

•	 Workshopavonden: 6, 13, 20, 
27 januari en 3 februari. Elke 
bijeenkomst heeft een thema 
of focus, maar persoonlijke 
verhalen en verbinding blijven 
centraal staan.

•	 Participatief eindconcert: 
Tussen 3 en 14 februari wordt 
een gezamenlijke afsluiting 
georganiseerd waarin 
deelnemers hun favoriete 
lied of verhaal kunnen delen 
met een breder publiek. Dit 
concert wordt een viering van 
de kracht van muziek en de 
verbondenheid in de buurt.

Doe mee en maak verbinding
De bijeenkomsten zijn open voor 
iedereen, ongeacht je muzikale 
ervaring. Neem gerust een 
vriend of familielid mee. Ook 
als je liever luistert dan deelt, 

ben je van harte welkom. Samen 
zorgen we voor een buurt waar 
we niet alleen samenwonen, 
maar ook samenleven – en 
zingen!

Wil je meedoen met Zangbuurt? 
Meld je aan via:

[M] frodifransman@gmail.com 
[T]  06 8365 4911

mamaflorijn.nl

Geen zangervaring nodig en voor alle leeftijden! Kosten? Gratis!
We zijn op zoek naar deelnemers die in AMSTERDAM ZUIDOOST wonen 
en graag liedjes uit hun cultuur willen delen en liedjes van hun buren willen 
leren.  Tijdens 5 workshops en een voorstelling delen we het plezier van 
samen zingen en verkennen we onze eigen en elkaars verhalen. 

Heb je interesse? 
Stuur een mail naar frodifransman@gmail.com of bel/app naar 06 8365 4911.

Wanneer?
Try out workshop: maandag 23 december 2024 om 18:30 uur

Zangbuurt programma:
Maandag 6, 13, 20, 27 januari & 3 februari 2025 van 18.30 van 20.30 uur
Gezamenlijk optreden - ntb (tussen 3 en 14 februari)

Waar?
Creatief Buurtlokaal Aanwezig & Bezig (F/D buurt) 
Patrice Lumumbastraat 5, 1102 JT Amsterdam

Scan de QR-code om je direct aan te melden

DOE MEE MET

ZANGBUURT
AMSTERDAM ZUIDOOST

“Kom met ons zingen! 
Je hoeft het niet goed 
te kunnen om lekker 
mee te doen!”

mailto:frodifransman%40gmail.com?subject=
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[Locatie 2 & 3]
Mama Florijn Terrein: 

keet en veld bij Florijn Noord
Buurtkeuken:

Florijn 38, Florijn Noord-III

[Locatie 1]
Aanwezig & Bezig: 

Patrice Lumumbastraat 5-7, 
Florijn Zuid

[Info & contact]
[M] buurtplatformfdv@mamaflorijn.nl

[T] 06 2826 8056
[IG] @mamaflorijn.nl / [FB] @Mama Florijn

[W] mamaflorijn.nl/buurtplatform

Mama Florijn vraagt erkenning 
aan als buurtplatform

Buurtplatform Mama Florijn, 
opgericht door bewoners van de 
FD-Buurt en Vogeltjeswei, heeft 
officieel erkenning aangevraagd 
bij de gemeente Amsterdam 
als buurtplatform. In een 
overzichtsvideo laten wij zien 
hoe wij ons inzetten voor onze 
buurt en de verbinding zoeken 
tussen bewoners, ondernemers 
en organisaties.

Een buurtplatform speelt 
een belangrijke rol in 
bewonersparticipatie. Het 
biedt een podium voor diverse 
stemmen uit de buurt, ook die 
minder vaak worden gehoord. 
Als erkend buurtplatform 
willen wij bijdragen aan een 
inclusieve samenwerking 
met maatschappelijke 
dienstverleners, 

woningcorporaties en de 
gemeente. Samen werken we 
aan een betere leefomgeving en 
versterken we de buurtidentiteit.

De erkenning door de gemeente, 
die voor maximaal vier jaar 
geldt, biedt ons de mogelijkheid 
om structureel samen te 
werken met het stadsdeel en 
duidelijke afspraken te maken 
over onze rol in de buurt. Bij 
onze aanvraag hebben wij 
laten zien dat wij voldoen aan 
de zes voorwaarden uit de 
Participatieverordening van 
de gemeente Amsterdam. 
Hierin staat onder andere dat 
buurtplatformen inclusief, 
toegankelijk en zonder 
winstoogmerk werken en 
bijdragen aan de buurt vanuit 
intrinsieke motivatie.

Wij zijn trots op deze stap en 
hopen dat onze erkenning 
binnenkort wordt bevestigd. 
Het geeft ons als bewoners 
een stevige basis om samen 
nog meer voor onze buurt te 
betekenen.

Houd de buurtkrant en onze 
socials in de gaten voor updates!

Foto: Paco Núñez

CHECK DE VIDEO!

erkenning buurtplatform

mailto:buurtplatformfdv%40mamaflorijn.nl?subject=hallo
http://mamaflorijn.nl/buurtplatform

